
REGULAMENTO DAS QUADRAS DE TÊNIS 
 

REGRAS P/ JOGO 
 

1 O uso das quadras, para partidas de Simples ou Duplas, está limitado à um 

(1) set ou 45 minutos (já incluso o tempo de aquecimento), ou, 30 minutos 

para “bate-bola”. 

2 O tenista deverá pendurar sua raquete no raqueteiro para assegurar a sua vez 

de jogar na lista de espera. 

3 Ao vagar uma quadra, deverão jogar os dois primeiros tenistas da fila de espera 

pelo raqueteiro (1). Se for da vontade de um dos tenistas não jogar naquela 

partida, passa vez p/ o próximo da fila (2). Não havendo adversário na lista de 

espera, o tenista da vez pode, então, chamar algum dos tenistas que está 

deixando a quadra.  

(1) Quando houver 6 ou mais tenistas na fila de espera, a próxima quadra que 

vagar deverá ser usada para duplas. Elas serão formadas seguindo a ordem 

da fila de espera e a vontade do tenista em jogar duplas. Àquele que optar 

por não jogar dupla, passa a vez e permanece na fila sem perder sua posição 

atual na mesma. 

(2) O tenista que passar a vez, não perde seu lugar na fila de espera. 

4 Nos dias que todas as quadras estiverem à disposição dos associados, havendo 

jogadores suficientes e interessados, uma quadra, será exclusiva para jogos de 

duplas. Ao terminar o set na quadra em questão, prevalece novo jogo de Dupla 

na sequência desde que haja pelo menos 4 tenistas na fila de espera 

interessados em jogar dupla.  

4.1 Ao término do jogo de duplas, todos os tenistas devem sair da quadra e, 

não havendo tenistas suficientes para revezamento na quadra de Duplas, a 

mesma volta para o revezamento normal dos jogos de Simples. 

5 Tênis EXIGE SILÊNCIO.  

Respeite o tenista que está em quadra. Resenhas do lado de fora, somente em 

tons moderados/baixos. 

 

Att.  

SÃO JOAQUIM FUTEBOL CLUBE - DIRETORIA 



REGULAMENTO DAS QUADRAS DE TÊNIS 
 

CONSIDERAÇÕES GERAIS 
 

1. Todo sócio praticante de tênis que queira fazer uso das quadras, deverá 

estar devidamente uniformizado e utilizando tênis próprio para o saibro. 

2. Proibido qualquer atividade nas quadras que não seja o Tênis. 

3. As quadras estarão à disposição dos associados nos horários de 

funcionamento do clube (6 – 22h). 

4. Nos dias que houver competições, tais como, torneios internos (barragem) 

ou externos, o departamento de Esporte/Tênis do clube poderá reservar 

quantas quadras forem necessárias para o bom andamento do evento. 

5. O bombeiro civil pode, a qualquer momento, se houver incidência de raios e 

trovões, solicitar a evacuação das quadras. 

6. Em caso de chuvas:  

5.1 Interdição das quadras se o funcionário avaliar necessário (Neste caso, 

não poderá fazer uso da quadra mesmo que seja atividade mais leve). 

5.2 Se as quadras estiverem alagadas, é PROIBIDO o associado puxar a 

água com rodo / escovão ou qualquer outra ferramenta. Somente os 

funcionários do clube, preferencialmente o responsável pela 

manutenção das quadras, poderão efetuar a liberação e/ou 

manutenção das mesmas. 

5.3 Fica condicionado ao funcionário do clube a liberação das quadras para 

uso após a incidência de chuvas. Estando apenas 1 quadra liberada, a 

preferência de uso é do associado. 

7. Fica a QUADRA 2 destinada, como prioritária, para a realização das aulas 

de tênis sob orientação do professor. 

7.1 Se a quadra em questão estiver interditada por algum motivo, poderá 

fazer uso, temporariamente, de outra quadra para ministrar as aulas. 

7.2 Do horário das aulas: 

- Durante a semana, conforme horário de funcionamento do clube (6 - 22h); 

- Aos Sábados, Domingo e Feriados – não haverá aulas. 

8. Após as 18h, as quadras são preferencialmente para uso de sócios com 

idade igual ou superior a 15 (quinze) anos. 



REGULAMENTO DAS QUADRAS DE TÊNIS 

CONSIDERAÇÕES GERAIS 
 

9. Qualquer reclamação ou sugestão deverá ser encaminhada por escrito à 

Caixa de Sugestões e/ou reclamações do clube – que se encontra na 

Portaria do clube. 

10. Não serão aceitos atos contra a conservação das quadras, atos antidesportivos 

e atitudes indisciplinadas sob pena de punição conforme regulamento interno do 

clube. 

11. Os casos omissos serão resolvidos pelo departamento de Esporte/Tênis e 

levado ao conhecimento da presidência do clube, se necessário. 
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