
REGULAMENTO DA ARENA DE ESPORTES DE AREIA 
  

Regulamento sujeito a mudanças sem aviso prévio. 

REGRAS GERAIS 

1. As quadras da Arena de Esportes de Areia do clube são de uso exclusivo das 

modalidades Beach Tennis, Vôlei de Praia e Futevôlei. 
 

1.1. Uso das quadras para outros fins, somente sob autorização/conhecimento prévio 

da diretoria. 
 

2. As quadras de areia passam a ser nominadas como quadras 1, 2, 3, 4, 5, 6 conforme 

placas fixadas em cada uma delas. 
 

Modalidade 
Beach 
Tennis 

Vôlei de 
Praia 

Futvôlei 

Quadra 1, 3 e 5 2 e 4 6 
 

3. Não havendo demanda de sócios para a prática da modalidade pré-estabelecida para 

a quadra vaga, poderá ser praticada outra modalidade, com o devido ajuste da rede 

feito com auxílio do funcionário do clube. 
 

4. As quadras estarão disponíveis durante o horário de funcionamento do clube 

(diariamente das 6:00 às 22:00). 
 

5. O associado está proibido realizar qualquer manutenção nas quadras, 

principalmente, após a incidências de fortes chuvas que comprometam o uso delas. 
 

6. Somente o responsável pela manutenção das quadras ou um funcionário autorizado, 

fará a liberação e manutenção delas. 
 

7. Quanto ao uso das quadras, segue o que está pré-determinado dentro do 

regulamento da modalidade.  
 

8. Quanto ao sistema de revezamento das quadras, segue o que está pré-determinado 

dentro do regulamento da modalidade. 
 

9. Quanto aos materiais necessários para prática da modalidade, segue o que está pré-

determinado dentro do regulamento da modalidade. 
 

9.1. Não é permitido uso das quadras para recreação infantil mesmo que a quadra 

esteja sem jogos. 
 

10. Durante a semana, após as 18 horas, somente jogadores acima de 14 anos poderão 

jogar exceto Terças e Quintas que estará liberado para qualquer faixa etária. 
 

10.1. As 2ª, 4ª e 6ª feiras, o menor de 14 anos poderá fazer uso da quadra, após 

as 18 horas, caso a mesma esteja vazia ciente que a qualquer momento ele poderá 

ser convidado, por um funcionário ou prestador de serviço, a se retirar para fazer 

cumprir a regra do item 10. 
 

10.2. Aos finais de semana e feriados, a regra da faixa etária não se aplica. 
 

11. Nos dias que houver competições, tais como, torneios internos ou externos, o 

departamento de Esporte/Tênis do clube poderá reservar quantas quadras forem 

necessárias para o bom andamento do evento. 
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12. Não serão aceitos atos contra a conservação das quadras e demais equipamentos 

que compõem a arena, atos antidesportivos e atitudes indisciplinadas sob pena de 

punição conforme regulamento interno do clube. 
 

13. Qualquer reclamação ou sugestão deverá ser encaminhada por escrito à Caixa de 

Sugestões e/ou reclamações do clube – que se encontra na Portaria do clube. 
 

14. O clube não se responsabiliza por objetos pessoais esquecidos nas dependências 

das quadras. Para tal, existe o livro de “Achados e Perdidos” com o funcionário da 

quadra e/ou o “Achados e Perdidos” na portaria do clube. 
 

15. Os casos omissos serão resolvidos pelo departamento de Esporte/Tênis e levado ao 

conhecimento da presidência do clube, se necessário. 
 

16. O bombeiro civil pode, a qualquer momento, se houver incidência de raios e trovões, 

solicitar a evacuação das quadras de areia. 

 

- BEACH TENNIS 

1. Quadras 1, 3 e 5. 
 

2. Mínimo de 2 atletas (BT Simples) e máximo 4 atletas (BT Dupla) por partida. 
 

3. Uso da quadra, para jogos, limitado a 1 set (6 games) ou 30 minutos (incluso 5 

min p/ aquecimento). Bate bola (s/ contagem de pontos) limitado a 20 minutos. 
 

4. Como boas práticas, efetuar contagem alta dos pontos afim de facilitar o controle 

para quem está de fora. 
 

5. Revezamento das quadras, seja ela qual for, deve ser através do raqueteiro. Ele 

quem determina a ordem de chegada do jogador e, consequentemente, de uso 

das quadras. 
 

5.1. É proibido o revezamento entre um grupo específico de pessoas em 

qualquer uma das quadras. Todos devem fazer uso do raqueteiro. 
 

5.2. É proibido fazer uso de qualquer objeto, diferente de raquete, para segurar 

vaga no raqueteiro. 

 

5.3. Se houver vagas disponíveis no raqueteiro, estas devem ser preenchidas 

por aqueles que já estão na fila aguardando. Não havendo preenchimento destas, 

pode ser por alguém que esteja chegando ao local e, somente em último caso, 

por alguém que esteja saindo de quadra naquele momento. 
 

6. Obrigatório jogo de Duplas caso haja 4 ou mais raquetes na fila de espera da 

modalidade. 
 

7. O jogador que passar a vez, não perde seu lugar no raqueteiro. 
 

8. Equipamentos necessários para a prática da modalidade é de responsabilidade 

do jogador. 
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- VOLEI DE AREIA 

1. Quadras 2 e 4. 
 

2. Mínimo de 4 atletas por partida. 
 

3. Uso da quadra, para jogos, limitado a 1 set (21 pontos) com 5 minutos p/ 

aquecimento. 
 

4. Revezamento da quadra fica sob responsabilidade dos jogadores presentes para 

a prática da modalidade. 
 

5. Equipamentos necessários para a prática da modalidade será fornecido pelo clube 

mediante a retirada do mesmo na portaria por um responsável.  
 

- FUTVOLEI 

1. Quadra 6. 
 

2. Mínimo de 4 atletas por partida. 
 

3. Uso da quadra, para jogos, limitado a 1 set (18 pontos) com 5 minutos p/ 

aquecimento. 
 

4. Revezamento da quadra fica sob responsabilidade dos jogadores presentes para 

a prática da modalidade. 
 

5. Equipamentos necessários para a prática da modalidade será fornecido pelo clube 

mediante a retirada do mesmo na portaria por um responsável.  


